
 

 

 

 

ENCUENTRO DE RCV 

MURCIA 2023 

 

Jueves 23 de Noviembre de 2023 

Salón de Actos. COM. Murcia 

 

Organiza 

SOCIEDAD MURCIANA DE HTA Y RCV 

 

 

 

 



Programa 

16,45 h. Bienvenida y presentación 

José Abellán Alemán 

 

17 h. Mesa Redonda sobre “Tabaquismo. ¿Está todo dicho?” 

Moderador: Jacinto Fernández Pardo 

¿Hay nuevas estrategias?  

Javier Nieto Iglesias  

Ya se sabe todo  

Irene Azenaia García-Escribano García  

Se puede hacer mucho más  

Vivencio Barrios Alonso  

 

18,30 h. Descanso 

 

19 h. Conferencia 

Moderadora: María José López Arroyo  

Motivaciones para adoptar un estilo de vida saludable 

Magdalena Gómez Díaz 

 

19,30 h. Conferencia de clausura. 

Moderador: Mariano Leal Hernández 

La Medicina de Estilo de vida 

José Abellán Alemán 

 

20 h. Clausura 

José Abellán Alemán 



 

Participantes 

José Abellán Alemán. Cátedra de RCV. Universidad Católica de Murcia. 

Presidente de la SMUHTA y RCV 

Vivencio Barrios Alonso Cardiólogo. Hospital Universitario Ramón y Cajal. 

Madrid 

Jacinto Fenández Pardo Internista. Serv. Medicina Interna. Hosp. General 

Universitario Reina Sofía. Murcia.  

Irene Azenaia García-Escribano García Cardióloga Clínica. Hospital General 

Universitario Santa Lucía. Cartagena, Murcia  

Magdalena Gómez Díaz. Facultad de Enfermería. UCAM. 

Mariano Leal Hernández. Secrertario de la SMUHTAyRCV 

María José López Arroyo. Vicedecana de la Facultad de Enfermería. UCAM. 

Javier Nieto Iglesias. Nefrólogo. Serv. Nefrología. Unidad de Hipertensión y 

Riesgo Vascular.  Hosp. General Universitario Ciudad Real. Presidente de la 

Sociedad Castellano-Manchega de HTA y Riesgo Cardiovascular  

 

                                                

 

Secretaría Técnica: Mundicongres. S.L. 

C/ Iturbe, 5, 3º B. 28028 Madrid 

mundicongres@mundicongres.com 


